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Boletim epidemioldgico de patogenos respiratorios nas unidades do Fleury - SP
Periodo de analise: de fevereiro/25 a fevereiro/26

Frequéncia dos patdgenos respiratérios predominantes na populacao pediatrica

PERIODO DE ANALISE ’ FEVEREIRO/26 ‘
- Exames realizados: 36.227 } « Exames realizados: 1.216
- Positividade: 26,2% (n=9.505) - Positividade: 12,4% (n=151)

Taxa de positividade dos testes

21,7% 19,5% 30,5% 39,2% 28,4% 13,3% 13,2% 20,1% 30,9% 28,6% 197% 14,3% 12,4%

Os graficos abaixo refletem os casos positivos para o patdgeno em relacao ao numero de

exames realizados que incluem a pesquisa de tal agente (em %), em distribuicdo mensal.
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DESTAQUES DO PERIODO

> A presente edicao do infoKids mostra expressiva diminuicao da positividade nos testes
para virus respiratérios na populacao pediatrica em fevereiro. Com excecao dos rinovirus/
enterovirus, que demonstraram um notavel aumento de circulacao na faixa etaria entre

3 e 6 anos, e do VSR, que sinaliza para um inicio de sazonalidade em todos as idades, os
demais agentes exibiram estabilidade ou declinio na proporcao de resultados positivos.

> O influenza A exibiu uma mudanca do padrao da curva de positividade, uma vez que,
depois de um acentuado declive em novembro e dezembro de 2025, voltou a se elevar em
janeiro, nos pré-escolares, e em fevereiro, nos lactentes e escolares. Essa alteracdo pode

ser o prenuncio de mais uma temporada de inicio precoce de circulacdao em 2026, que, no
ano passado, partiu de marco e atingiu o pico de positividade em maio. O influenza B, a seu
turno, além de ter circulado predominantemente em maiores de 3 anos, apresentou queda no
volume de testes positivos, como é habitual nos primeiros meses do ano.

» O virus sincicial respiratério (VSR), por sua vez, comecou a se destacar em todas as faixas
etarias pediatricas em fevereiro, com aumento perceptivel de positividade, como costuma
ocorrer com a chegada do outono. Espera-se incremento ainda mais marcante nos proximos
trés meses, conforme a sazonalidade tipica desse virus e o padrdo observado em 2025. Ja o
metapneumovirus, que circulou de forma relevante nos lactentes no ultimo trimestre do ano
passado, praticamente nao foi detectado em fevereiro.

> O Sars-CoV-2 manteve-se em baixa positividade em todos os estratos etarios, que ficou
em torno de 5%, nos lactentes e escolares, e em pouco mais de 2%, nos pré-escolares.
Oscilacbes observadas entre janeiro e fevereiro para outros agentes, a exemplo do aumento
de deteccado de adenovirus nas criancas mais velhas e de coronavirus sazonal naquelas com
idade intermediaria, podem nao refletir um padrao real de circulacdo desses virus devido ao
menor numero de painéis amplos realizados no periodo, o que interfere na proporcionalidade
dos resultados positivos.

» O Instituto Todos pela Saude (ITpS) - para o qual o Fleury contribui -, em seu relatdrio 50,
de 27/2/2026, reportou positividade global dos testes para virus respiratorios ainda menor
do que a apontada neste boletim, em torno de 7%. De modo semelhante em ambas as
publicacdes, o influenza A retomou curva ascendente em fevereiro e o VSR também passou
a despontar, tendo sido o patégeno mais detectado nos painéis que contemplam os quatro
virus de importancia em saude publica (FIuA, FluB, VSR e Sars-CoV-2) em criangas até
4 anos ao longo desse més. Ja o Informe de Vigilancia das Sindromes Gripais do Ministério
da Saude relatou que, nas semanas epidemioldgicas de 5 a 8 (de 1° a 28/2/2026), houve
aumento da propor¢do de VSR entre os casos de sindrome respiratéria aguda grave (SRAG)
com deteccdo de virus, que correspondeu a 14% de tais casos, ao passo que 0s rinovirus
representaram 42% e o influenza A, 19%.
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