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Boletim epidemioldgico de patogenos respiratorios nas unidades do Fleury - SP
Periodo de analise: de marco/25 a marco/26

Frequéncia dos patdgenos respiratérios predominantes na populacao pediatrica
PERIODO DE ANALISE FEVEREIRO/26
« Exames realizados: 27.196 } « Exames realizados: 2.791

- Positividade: 25,4% (n=708)

- Positividade: 26,4% (n=9.817)

Taxa de positividade dos testes

19,5% 30,5% 39,2% 28,4% 13,3% 13,2% 20,1% 30,9% 28,6% 19,7% 14,3% 12,4% 25,4%

Os graficos abaixo refletem os casos positivos para o patdgeno em relacao ao numero de

exames realizados que incluem a pesquisa de tal agente (em %), em distribuicdo mensal.
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DESTAQUES DO PERIODO

» Nesta edicao, o infoKids demonstra o notdvel incremento da positividade dos exames
diagnosticos para virus respiratdérios, a qual duplicou em marco em comparacao a observada
no més anterior. O aumento da circulacdo de tais agentes, embora esperado para este periodo
do ano, fica mais expressivo em 2026 devido a antecipacdo da temporada de influenza A, de
forma semelhante a vista nos Ultimos anos, porém ainda mais precoce.

> Desde fevereiro, vem ocorrendo uma mudanga significativa na curva de positividade do
influenza A, que passou a apresentar tendéncia ascendente apds o declinio acentuado
registrado no fim de 2025. A proporcao de resultados positivos se manteve em elevacao ao
longo do més de marco em todas as faixas etarias pediatricas, tendo alcangcado niveis que,
no ano anterior, s6 haviam sido notados em abril. Esse padrdo sugere uma antecipacao na
circulacao sazonal do virus e deve motivar a imunizacdao imediata e a deteccao oportuna dos
casos de sindrome gripal para eventual tratamento antiviral. Os mais suscetiveis foram os
escolares, grupo no qual, curiosamente, também se constatou um leve aumento de deteccao
do influenza B, o que ndo € comum para esta época do ano.

» O virus sincicial respiratério (VSR) permaneceu detectavel e com positividade estéavel

em marco, porém bastante aquém daquela registrada no mesmo més do ano passado,
principalmente entre os lactentes. Embora ainda ndo seja possivel estabelecer uma relacao
direta com a recente disponibilizacdo de imunizantes contra o VSR, uma avaliacdo continua do
seu comportamento pode trazer dados preliminares do impacto dessa estratégia.

» Os rinovirus/enterovirus seguem circulando em todos os estratos etarios pediatricos,
com habitual positividade oscilante, comportamento pouco previsivel e sem sazonalidade
especifica. Nao houve também alteracdes relevantes na positividade para Sars-CoV-2 nem
para outros agentes estudados por esta publicacao.

» O Instituto Todos pela Saude (ITpS) - para o qual o Fleury contribui —, em seu relatério 52,

de 16/4/2026, reportou indice de positividade para influenza A da ordem de 18% na semana .
epidemioldgica encerrada em 4/4/2026, o mais alto observado neste ano até aquele momento.
No mesmo periodo, também se destacaram o VSR e o influenza B, ambos com positividade '
crescente, de 12% e 5%, respectivamente. Ja o Informe de Vigilancia das Sindromes Gripais do
Ministério da Saude, de 2/4/2026, alertou para uma tendéncia de aumento de atividade das '
sindromes respiratorias agudas graves (SRAG) na maior parte das unidades federativas, fato
impulsionado, principalmente, pela circulagdo de rinovirus, influenza A e VSR.
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