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Frequéncia dos virus respiratorios predominantes na populacao acima de 13 anos

PERIODO DE ANALISE
- Exames realizados: 88.843
- Positividade: 18,96% (n= 16.846)
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FEVEREIRO/26
« Exames realizados: 4.097
- Positividade: 19,40% (n= 795)

p_

Taxa de positividade dos testes

31,29% 13,62% 18,37% 25,02% 17,10% 8,42% 9,95% 16,31% 20,31% 20,43% 19,08% 15,79% 19,40%
Os graficos abaixo refletem os casos positivos para o agente em relagcdo ao numero de
exames realizados que incluem a pesquisa de tal agente (em %), em distribuicdo mensal.
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De 40 a 64 anos

40

30

20

10

fev/25 mar/25 abr/25 mai/25 jun/25 jul/25 ago/25 set/25 out/25 nov/25 dez/25 jan/26 fev/26
Sars-CoV-2 ~———VSR Influenza A Parainfluenza ~——— Adenovirus
Rinovirus/enterovirus Metapneumovirus Coronavirus sazonal Influenza B
>65 anos
40
30
20
10
0
fev/25 mar/25 abr/25 mai/25 jun/25 jul/25 ago/25 set/25 out/25 nov/25 dez/25 jan/26 fev/26
Sars-CoV-2 VSR Influenza A Parainfluenza ~— Adenovirus
Rinovirus/enterovirus Metapneumovirus Coronavirus sazonal Influenza B

DESTAQUES DO PERIODO

» Nesta edicao, o infoVirus mostra que a chegada do outono veio acompanhada de um aumento
da positividade dos testes para virus respiratorios na populagao de adolescentes e adultos. Esse
incremento decorre, em sua maior parte, da retomada da circulagao de influenza A e do inicio da
temporada de virus sincicial respiratorio (VSR).

» No que diz respeito ao influenza A, depois de um acentuado declinio entre novembro de 2025
e janeiro de 2026, sua positividade voltou a se elevar em fevereiro nas pessoas até 39 anos e
se estabilizou naquelas com 40 anos ou mais. Tal alteragao pode ser o prenuncio do inicio da
temporada de circulacao desse virus, que, no ano passado, partiu de margo e chegou ao pico em
maio, comportamento que vem sendo observado nos ultimos anos.

» O virus sincicial respiratorio (VSR), por sua vez, comecou a se destacar em todas as faixas
etarias em fevereiro, particularmente nos mais jovens. Esse aumento de positividade € comum
no inicio do outono e também apareceu na populagao pediatrica, conforme os dados analisados
no infoKids. Espera-se crescimento ainda mais marcante nos proximos trés meses, conforme a
sazonalidade tipica desse virus e o padrao constatado em 2025.

» Assim como ocorreu desde o inicio do segundo semestre do ano passado, o Sars-CoV-2
seguiu com positividade estavel acima de 10% em todas as faixas etarias, tendo se configurado,
em fevereiro, como o segundo agente em frequéncia relativa de deteccao em todos os estratos
etarios. Nos individuos com menos de 40 anos, inclusive, verificou-se que a propor¢ao de
resultados positivos se elevou no ultimo més.

» Os graficos demonstram uma ascensao verticalizada das curvas de positividade para os
rinovirus/enterovirus. Esse padrao provavelmente denota aumento da circulacao do agente.
Contudo, é importante ressaltar que, no més de janeiro, o niumero absoluto de painéis realizados
que contemplam a detecgao desse virus foi bem reduzido, o que pode inserir um viés nos dados
de positividade e alterar o aspecto da curva.

» Em seu relatdrio n® 50, de 27/2/2026, o Instituto Todos pela Saude (ITpS), com a contribuicao
do Fleury, destacou a retomada da circulacao do influenza A ao longo de fevereiro, de forma
concomitante a ascensao do VSR, que, nesse periodo, foi o patégeno mais frequentemente
detectado em criangas de até 4 anos nos painéis que incluem os quatro principais virus
respiratorios de relevancia em saude publica (influenza A, influenza B, VSR e Sars-CoV-2).

Em consonancia, o Informe de Vigilancia das Sindromes Gripais do Ministério da Saude
apontou, nas semanas epidemioldgicas 5 a 8, que compreendem todo o més de fevereiro, um
aumento da participagao do VSR entre os casos de sindrome respiratoria aguda grave (SRAG)
com identificacao viral, que correspondeu a 14% dos casos. No mesmo intervalo, os rinovirus
predominaram (42%), sequidos pelo influenza A (19%), evidenciando um cenario de cocirculagao
de multiplos virus respiratorios.
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