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Boletim epidemioldgico de virus respiratorios nas unidades do Fleury - SP
Periodo de analise: de abril/25 a abril/26

Frequéncia dos virus respiratorios predominantes na populacao acima de 13 anos

ABRIL/26
« Exames realizados: 6.437
- Positividade: 23,3% (n = 1.499)

Taxa de positividade dos testes
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PERIODO DE ANALISE
« Exames realizados: 88.351
- Positividade: 18,8% (n = 16.623)

Os graficos abaixo refletem os casos positivos para o agente em relagdo ao nimero de

exames realizados que incluem a pesquisa de tal agente (em %), em distribuicdo mensal.
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DESTAQUES DO PERIODO

P Esta edicao do infoVirus mostra aumento da positividade dos testes para virus
respiratorios em quatro pontos percentuais em relacdo ao més anterior, com destaque para
trés agentes: influenza A, influenza B e rinovirus/enterovirus.

P Assim como observado em fevereiro e marco, houve elevacdo da positividade em abril
para o influenza A, que tende, contudo, a uma desaceleracao, particularmente nos
adolescentes e adultos jovens.

P Por sua vez, o influenza B, que, no més de marco, tinha se destacado nos menores de

18 anos, apresentou diminuicao em sua frequéncia relativa de deteccdo nessa faixa etaria.
Em contraste, os demais estratos etarios, assim como a populacao pediatrica — conforme os
dados do infoKids —, exibiram aumento da proporcdo de resultados positivos para esse virus:

P Depois de um declinio expressivo de positividade entre fevereiro e marco, o Sars-CoV-2
seguiu essa tendéncia e se mostrou pouco relevante como etiologia das infecgdes
respiratorias de adolescentes e adultos em abril. O mesmo ocorreu com o virus sincicial
respiratorio (VSR), exceto no grupo das pessoas idosas, no qual se observou leve incremento
no volume de testes positivos, que, ainda assim, continuou baixo.

P> Para os rinovirus/enterovirus, verificou-se estabilizacdo entre os individuos com

65 anos ou mais e aumento de circulacdo nas demais faixas etarias, bem mais evidente
naqueles com menos de 40 anos — populacao em que se equiparou ao influenza A Naqueles
com mais idade, esses agentes ja ocupavam o primeiro lugar em frequéncia relativa desde o
més de fevereiro.

» Segundo o Informe de Vigilancia das Sindromes Gripais do Ministério da Saude, no
periodo de 29/3/26 a 25/4/26, os casos notificados de sindrome respiratoria aguda grave
(SRAG) com identificagdo de virus respiratérios tiveram, como causa, o VSR em 32%, o
influenza A em 29%, os rinovirus em 24% e o influenza B em 2,6%, considerando todas as
idades. Hd mencao de que a positividade para agentes virais tem demonstrado tendéncia a
estabilizacdo em quase todo o territério nacional, embora persistam em niveis de alerta.

A elevacao da positividade para influenza B, que se destaca em nossos dados, foi percebida
principalmente nos laboratdrios privados, fato que possivelmente denota a ocorréncia de
casos de menor gravidade, ou seja, que ndo resultam em notificagdo como casos de SRAG.
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